
　　　　

2026 年 3 月 30 日

平日 14 時 0 分から 18 時 0 分まで

学校休業日
祝日

9 時 30 分から 15 時 30 分まで

英語

体育館活動

ゲーム療育

コミュニケーショント
レーニング

学習支援

体幹トレーニング

法人（事業所）理念 Enhancing Children's Opportunities 子供たちの可能性を最大限に強化・促進する

事業所名 ECO SUNNY HILLS 作成日支援プログラム（参考様式）

送迎実施の有無 あり なし

主な行事等

弥彦の足湯や限定オープンのお店（ポケモンセンター）へ行くなど、季節や時期なども鑑みた上で利用者にとって貴重な・有用な体験になるような行事・外出レクを企画しております。

（別添資料１）

家族支援

子育ての悩み相談等を行い、事業所と家庭で情報共有したことを支援につなげて
いきます。また保護者同士が交流できるイベントなども企画していきます。 移行支援

就学、進学、卒業にあたり、保護者、相談員、教諭等と情報の共有を行っ
ております。また本人のレベルに合わせた進路情報、選択肢の検討につい
ても援助しております。

地域支援・地域連携

レクリエーションを通して地域の様々な場所に行くことで公共のマナーを学びま
す。 職員の質の向上

内部、外部研修や定期的に職員会議を行い、職員の知識や経験を育みま
す。

本
人
支
援

支援方針

・子供たちの主体性や生きる力を育むこと
・子供たちの発達段階に適した課題を設定し、成長を促すこと

営業時間

ボードゲームや各種レクリエーション（お買い物ゲームやディベートなど）を通じて認知能力・非認知能力の向上に役立てます。周囲の人
との関わり方、話し方を総合的に学ぶことができます。

運動神経・感覚刺激に繋がるストレッチやトレーニングを行い、姿勢をよくすることや日常での動作の改善、運動習慣の定着などを図りま
す。

学校の勉強の時間だけだとアプローチしきれない各児童の苦手分野や基礎的な能力について学習指導経験のあるスタッフが小集団もしくは
個別で指導する時間を設けることで、学習への不安感や自己肯定感に対する支援を行います。

支　援　内　容 5領域

◆認知・行動　◆人間関係・社会性
◆言語・コミュニケーション

◆健康・生活　　◆運動・感覚
◆認知・行動　◆人間関係・社会性

◆言語・コミュニケーション

◆認知・行動　◆人間関係・社会性
◆言語・コミュニケーション

◆健康・生活　　◆運動・感覚
◆認知・行動　◆人間関係・社会性

◆言語・コミュニケーション

◆健康・生活　◆認知・行動
◆人間関係・社会性

◆言語・コミュニケーション

◆健康・生活　　◆運動・感覚
◆認知・行動　◆人間関係・社会性

◆言語・コミュニケーション

外国人スタッフが担当して指導します。小集団で英会話を学びながら、発達・社会性・思考力・表現力向上につなげていきます。

ドッヂボールや野球遊びなど、ルール性のあるゲームを行いながら、運動能力・体力・社会性など幅広い能力の向上に役立てます。

様々なゲームをしながら他者と関わる時のルールやマナー、感情のコントロールの仕方、手の巧緻性（目と手の協応動作）を学んでいきま
す。


